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FORMATO EUROPEO 

PER I L CURRICULUM 

VIT AE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

• Date (da — a) Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore • 
Tipo di impiego 

• Date (da — a) Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore • 
Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

C09su  
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Dal 21 Marzo 2018 al 30 

COSSU 

oggi 
Ospedaliero-Universitaria  Sassari 

dicembre  2015 

APRILE  2006 

DICEMBRE  2001 

www.europa.eu.int]comm/education/index_it.html 
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Giugno 2019 e dal 01 
Gennaio 2020 ad oggi 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Sassari 

Direttore Dipartimento 
Specialità Mediche e della 
Riabilitazione 

Direttore Struttura Complessa 
Nefrologia Dialisi e Trapianto 

Direttore Struttura Complessa 
Nefrologia Dialisi e Trapianto 

Responsabile Struttura 
Semplice di "Nefrologia e 
Trapianti di Rene" , quale 
articolazione organizzativa 
della Struttura Complessa di 
Nefrologia Dialisi e 

Responsabile modulo 
funzionale "Unità 
Nefrologica di Trapianto 
Renale" quale 

• Date (da — a) • Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e 
indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) Nome e indirizzo del datore di lavoro • Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) o Nome e indirizzo del datore di lavoro • Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) o Nome e indirizzo del datore di lavoro • Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e indirizzo del datore di lavoro • Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) • Nome e indirizzo del datore di lavoro • Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Date (da — a) o Nome e indirizzo del datore di lavoro o Tipo di azienda o settore • 
Tipo di impiego 

• Date (da — a) 
articolazione organizzativa della Struttura Complessa di Nefrologia Dialisi e 
Trapianto 

DAL 1 GIUGNO 1989 AL 31 MAGGIO 1992 

Azienda USL n 1 Sassari 

Ospedale Pubblico 
Aiuto di ruolo a tempo pieno presso la Divisione di Nefrologia e Dialisi 

DAL 7 AGOSTO 1985 AL 30 MAGGIO 1992 

Azienda USL n 1 Sassari 

Ospedale Pubblico 
Assistente di ruolo a tempo pieno presso la Divisione di Nefrologia e Dialisi 

DAL 7 FEBBRAIO 1985 AL 6 AGOSTO 1985 

Azienda USL n 4 Olbia 

Ospedale Pubblico 
Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Emodialisi incaricato 

DAL 4 OTTOBRE 1982 AL 1995 

Servizio di Emodialisi ad assistenza limitata di Macomer 

Ambulatorio Pubblico 
Consulente presso il Servizio di Emodialisi ad Assistenza Limitata di Macomer 
(Nuoro) 

DAL 29 DICEMBRE 1980 AL 6 FEBBRAIO 1985 
Azienda USL n 1 Sassari 

Ospedale Pubblico 
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Assistente incaricato a tempo 
pieno e successivamente 
assistente di ruolo a tempo 
pieno presso il servizio di 
Emodialisi 
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Pubblico 
Servizio di Guardia Medica 

D
A
L 
8 
M
A
G
G

IO 1980 AL 12 GENNAIO 1981 USL n 1 
Sassari 

Pubblico 
Medico di Medicina Generale 

DAL 1 SETTEMBRE 1979 AL 28 FEBBRA101980 

USL n 1 Sassari 

Ospedale Pubblico 
Tirocinio pratico ospedaliero presso il Servizio di Emodialisi 

DAL 1 APRILE 1979 AL 31 AGOSTO 1979 E DAL 1 MARZO 1980 AL 28 DICEMBRE 1980 

Per ulteriori informazioni: ww/.cedefop.eu.int/transparency 
 

o Nome e indirizzo del datore di lavoro o Tipo di azienda o settore • Tipo di 
impiego 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Date Nome e tipo di istituto d'istruzione o formazione Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) 
o Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità professionali oggetto dello studio 

o Date (da — a) • Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali 
materie / abilità 

USL n 1 Sassari 

Ospedale Pubblico 
Medico volontario ospedaliero presso il Servizio di Emodialisi 
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2015 
POR FSE 2007/2013 Regione 
Sardegna 

Programma di 
Formazione Manageriale 
e di Miglioramento 
Qualitativo dei Servizi e 
delle Prestazioni nel 
Sistema Sociosanitario e 
Sanitario Regionale. 
Corso Alessandro 
Fleming 

Maggio 2014 

Consorzio MEDICARE - 111 
Edizione 
Sassari 
Master in "GESTIONE E 
DIREZIONE DEI SERVIZI 
SANITARI" 

Febbraio 2012 
Università Bocconi Milano 
— Scuola di Direzione 
Aziendale 

Corso "Un nuovo marketing 
per la Sanità" 

Gennaio 2005 
Università "La Sapienza" 
Roma 

Master di II livello in "Aferesi 
Terapeutica Selettiva" con 
lode 

1998 - 1999 
Università degli studi di 
Padova 

Corso di perfezionamento in 
Scienze dei Trapianti 
d'Organo" 

1989 
Università "La Sapienza" 
Roma 

Idoneità Nazionale a Primario di Nefrologia 

1984 1987 
Università degli studi di Bologna 

Specializzazione in Nefrologia con votazione di 70/70 
Titolo della tesi: "Compromissione renale nell'artrite reumatoide" 

1981 - 1983 
Università degli studi di Sassari 

Specializzazione in Urologia con votazione di 70/70 
Per ulteriori informazioni: www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
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professionali oggetto dello studio 

• Date (da — a) • Nome e 
tipo di istituto di istruzione o 

formazione • Principali materie / 
abilità professionali oggetto 

dello studio 

• Date (da — a) • Nome e 
tipo di istituto di istruzione o 

formazione • Principali materie / 
abilità professionali oggetto 

dello studio 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI Acquisite nel corso 
della vita e della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

• Capacità di lettura o 

Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione 

orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE Ad es. 

coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE Con 

computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Titolo della tesi: "Chemioterapia intra-arteriosa nella patologia neoplastica del 
piccolo bacino: nuove proposte terapeutiche. Esperienze preliminari" 

1972 - 1979 (13 marzo 1979) 
Università degli Studi di Sassari 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Titolo della tesi: "11 mantenimento del bilancio sodico nella Insufficienza Renale 
Cronica: effetto della Indometacina" 

1972 
Diploma di Maturità Classica presso il Liceo "Azuni" di Sassari 

ITALIANO 

INGLESE/FRANCESE DISCRETA 

Discreta 
Elementare 

ELEVATA COMPETENZA NELLA GESTIONE E ASSISTENZA CLINICA DEL PAZIENTE 
NEFROPATICO 

ELEVATA COMPETENZA NELLA GESTIONE E ASSISTENZA CLINICA AL TRAPIANTO 
RENALE RENALE (PRE TRAPIANTO, TRAPIANTO, FOLLOW UP), IN QUALITÀ Dl 
RESPONSABILE DEL CENTRO TRAPIANTI Dl SASARI.. INOLTRE COLLABORAZIONE 
CON IL CENTRO REGIONALE Dl RIFERIMENTO E CON IL CENTRO TRAPIANTI Dl 
CAGLIARI, HA CONTRIBUITO ALLA STESURA DEL PROTOCOLLO REGIONALE PER 
L'ASSEGNAZIONE DEGLI ORGANI E L'APPLICAZIONE DELLE LINEE GUIDA. 
ELEVATA COMPETENZA NELL'ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEI CENTRI Dl 
EMODIALISI OSPEDALIERI E TERRITORIALI (CAD E CAL) E DIALISI PERITONEALE 
ELEVATA COMPETENZA NELL'ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEL SERVIZIO Dl 
AFERESI TERAPEUTICA ELEVATA COMPETENZA NELL'ORGANIZZAZIONE E 
GESTIONE Dl AMBULATORI MULTIDISCIPLINARI Dl INTERESSE NEFROLOGICO 

Buona conoscenza dei più diffusi software. 
Elevata conoscenza delle tecniche dialitiche nel paziente acuto e cronico 
e delle tecniche aferetiche (Lipoprotein Apheresis, Plasmaferesi, 
Immunoadsorbimento, MARS). 

ULTERIORI Docente di Nefrologia nel Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
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INFORMAZIONI dell'Università di Sassari (c.i. Sistematica II e c.i. Metodologia Clinica e 
Semeiotica) dal 2018. 
Docente di Nefrologia presso la Scuola di Specializzazione in "Medicina 
Nucleare" dell'Università di Sassari dal 2018. 

Docente di "Nefrologia" presso la scuola di Specializzazione in Medicina Interna 
dell'Università di Sassari dal 2014. 

Docente di "Nefrologia" presso la Scuola di Specializzazione in Reumatologia 
dell'Università degli Studi di Sassari dal 2014. 

Docente di Nefrologia Chirurgica" presso la scuola di specializzazione in 
Urologia dell'Università degli Studi di Sassari dal 2009. 

Docente di "Nefrologia ed Emodialisi" presso la Scuola Infermieri Professionali 
della USL n 0 1 di Sassari dal 1985 al 1995 

Docente di "Nefrologia ed Emodialisi" presso il Corso di Specializzazione in 
Nefrologia per Infermieri Professionali della USL no 1 di Sassari dal 1995 al 1997. 

Ha partecipato a numerosi Congressi Scientifici nazionali ed internazionali di 
interesse nefrologico , dialitico e sul trapianto renale e, in numerose occasioni, è 
stata relatrice e moderatrice. 
Ha fatto parte della Segreteria Scientifica di numerosi Congressi, del comitato 
organizzatore in altri. 

Ha curato l'edizione degli atti del 20 Meeting Nazionale Sassari '94 (Corso di 
Aggiornamento in Nefrologia Dialisi Trapianto). 

Ha organizzato il VII Convegno Nazionale di Aferesi Terapeutica (Alghero 28-
29 Maggio 2010), e ha curato l'edizione degli Atti del convegno pubblicati sul 
GIN (Giornale Italiano di Nefrologia) : Anno 29 n. S54, Gennaio Febbraio 2012. 

Fa parte del Comitato Regionale del Centro Regionale Trapianti della Sardegna. 

E' stata rappresentante del Centro Trapianti di Rene dell'Ospedale SS. Annunziata 
di Sassari presso il Gruppo di studio Trapianto di Rene dell'OCST 
(Organizzazione Centro Sud Trapianti). 

Nel 2004 è' stata nominata dall'Istituto Superiore di Sanità Ispettore Nazionale 
nell'ambito dell'attività di verifica della qualità (Audit) dei Centri Trapianto di 
rene. 

Dal 2012 è stata nominata responsabile del Programma Trapianti di Rene della 
Asl 1 di Sassari (delibera DG n. 513 del 27.12.2012) 

Ha contribuito e contribuisce attivamente alla divulgazione della cultura della 
donazione e dei trapianti d'organo con lezioni e seminari presso le Scuole 
Superiori della Città di Sassari e della Provincia (Alghero, Ozieri, Porto Torres, 
Ittiri, Ossi, etc.). 

Ha preso parte in qualità di docente ai Corsi di Formazione organizzati dall'AlDO 
(Associazione Italiana Donatori d'Organo) in collaborazione con il Provveditorato 
agli Studi di Sassari per Dirigenti Scolastici degli Istituti di Istruzione secondaria 
di 20 grado. 
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Dal 2004 al 2007 ha fatto parte del Direttivo del Gruppo di Studio "Aferesi 
Terapeutica" della Società Italiana di Nefrologia. 

Dal 2013 al 2016 è stata Coordinatore del Gruppo di Studio "Aferesi Terapeutica" 
della Società Italiana di Nefrologia. 

Ha fatto parte, in due legislature, del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 
Nefrologia — Sezione Sarda. 

Dal 2013 al 2016 ha fatto parte del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 
Nefrologia — Sezione Sarda. 

Dal 2014 al 2016 è stata Presidente della Sezione Sarda della Società Italiana di 
Nefrologia 

Dal 2007 fa parte della Commissione Regionale per l'assistenza Nefrologica Dialitica e 
del Trapianto Renale (deliberazione regionale n o 27/39 del 17.07.2007). 

Dal 2016 fa parte della Commissione Regionale per il PT R (Piano Terapeutico 
Regionale) 

Nel corso degli anni ha seguito e segue numerosi trials clinici nazionali ed 
internazionali come co-responsabile e come responsabile su argomenti di 
interesse dialitico, nefrologico e trapiantologico. 

Su tali argomenti è coautrice di oltre 120 lavori scientifici pubblicati su riviste 
nazionali ed internazionali. 

Data 18.04.2023 

Firma 

DOTT.SSA MARIA COSSU 


